
 Sortie Plongée à Némo33 

Bruxelles et sa fosse mythique ... 

 

L'ASCE Plongée "La Tortue Marine" a proposé à ses a dhérents un WE plongée dans la 

fosse de Némo située à Bruxelles le WE du 08 et 09 mars 2014 . 

Mais pourquoi aller si loin ?  

Un peu d’historique afin d’en savoir plus sur les fosses artificielles : la première fosse de 
plongée en France est opérationnelle depuis 1967 à Charenton (région parisienne). 

Depuis lors, de nombreuses fosses de plongée d’une profondeur maximum de 20 mètres (par 
exemple Villeneuve la Garenne où nous nous rendons régulièrement) ont été construites ce qui 
fait de la France le pays le mieux équipé du Monde…  

Mais voilà… La ville de Bruxelles, en Belgique, s’e st équipée d’une fosse plus profonde à 
33 mètres… A ce jour, l’unique dans le monde. 

Pourquoi ce nom de NEMO33 ? 

 
NEMO est le nom du 
Capitaine du Nautilus, héros 
de "20.000 lieues sous les 
Mers", célèbre roman de 
Jules Verne. 
 
 

Le Capitaine NEMO est un visionnaire qui avait créé une nouvelle civilisation sous la mer, loin 
des guerres des hommes. 
 
Nous aimons son audace et, en créant une façon d'apprendre la plongée, nous nous 
reconnaissons dans son côté créatif, novateur, moderne, voire révolutionnaire ! 
 

Pourquoi 33 ? 

33°C est la température idéale pour apprendre à 
plonger sans ressentir le froid. 
33m est aussi la profondeur idéale pour se former 
à toutes les facettes de la plongée sans être trop 
profond. 
 
Cette occasion de sortie est idéale car pour nous, 
plongeurs, se confronter à davantage de 
profondeur est un apprentissage et une mise 
en situation pour progresser et pour 
poursuivre la recherche de l’aisance.  



Plus de 25 participants, plongeurs, encadrants, accompagnants, ont participé à cette sortie 

pour laquelle la volonté du club était de favoriser la pratique et l’acquisition d’expérience  en 

milieu plus profond et d’échanger et partager un moment convivial entre adhérents. 

 

 

 

 

 

Samedi : 2 plongées  

C’est parti … palmes, masque, tuba, ordi et maillot de bain… seuls éléments autorisés dans 

cette fosse ; pas de néoprène, ni lampe … un apport de matériel 

extérieur réduit pour conserver une eau de qualité tout au long 

de l'année.  Tout le reste est stocké dans les casiers du vestiaire 

qui au passage nous taxe de 50cts… et si tu rouvres, tu rejoues 

de nouveau pour 50 cts. Accueillis sur les bassins, nous avons 

un briefing sécurité en français ou en en anglais, c’est au choix. 

Les 10 minutes sont consacrés à l’échauffement et à l’apnée ;  

 

 



Au top départ, nous allons nous équiper 

pour enfin aller faire notre plouf vers les 

profondeurs ! 

 

 

            

  

  

 



  

Il y a de la « bulle », un vrai jacuzzi !  On regarde les ordi…. 20m…25m..30m…33m … même 

qu’en grattant un peu le fond, on arrive à 34,3 mètres de profondeur ! Youpi. Certains font 

quelques petits exercices d’aisance, d’autres se baladent, les paparazzis filment ou prennent 

des photos. A 33 mètres, les limites de non décompression commencent à s’afficher, il est 

temps de remonter progressivement et d’aller dans les autres zones de mémo moins 

profondes. Nous y trouvons à 10m des cavités ouvertes où chacun se fait son gros délire ! 

Serait-ce un effet de l’azote ? 

Il faut faire surface, nous sommes heureux, un peu rouge écrevisse dans une eau à 33°. 

 

Repas sympa et soirée bien arrosée ! 

 

Tout le monde retrouvera le chemin de l’hôtel et de 

sa chambre… enfin l’histoire ne dit pas tout… 

 

 

 



Dimanche : visite de Bruxelles  

Bruxelles nous accueille sous un magnifique ciel bleu. La 

Grand-Place est la place centrale de la Ville de Bruxelles. 

Mondialement renommée pour sa richesse ornementale et 

esthétique, elle est bordée par les maisons des corporations, l'Hôtel de Ville et la Maison du 

Roi. 

     

Le célèbre 

Manneken-Pis  

reste l’emblème 

de l’esprit 

frondeur et 

zwanzeur de la 

Ville de 

Bruxelles. 

 

 

 



Rien ne nous échappe durant notre balade sur la ville … Nous mettons un point d’honneur à 

goutter à tous les bons clichés … bière, moules, frites, chocolats belges, carbonade flamande, 

gaufre liégeoise, … 

 

   

 

 



    

Le midi, notre groupe est quelque peu éclaté car trouver un restau pour 25 personnes n’est pas 

aisé. Mais chacun aura trouvé de quoi se régaler. 

Ce groupe là s’est retrouvé autour de moules-frites … 

 

Mais avec une spécialité de « sauceur de croutons de pain » … désormais certains verront à 

tout jamais les croutons d’un autre œil ! 

Un étonnement : à Bruxelles, l’eau en carafe n’existe pas. Il nous faut commander de petites 

bouteilles de 50cl à 6.50€ … wahoo, nous avons été heureux de retour en France d’acheter 

notre 1.5 litres d’eau à 2€ sur la première aire d’autoroute ! 

 

 



La journée s’achève sur tout plein de bons moments.  

De nouveau, une sortie réussie avec sa partie plongée et sur ce qui nous est cher au sein de 

notre club : le partage, la cohésion et la bonne humeur …  

Remercions Manu , organisateur de cette sortie … la communication avec la structure de 

Némo33 lui a donné un peu de fil à retordre, mais belle première expérience…  

Bravo à toi et grand merci à tous les participants ! 

 

 Rédaction : Nicole Muller, Membre ASCE Plongée La Tortue Marine 


