
Planning 2025-2026

Section Pascal

Section Eric

Section Eric

Section Tortue Academy Section Romuald

Section Tortue University Section Alexendra

Section Tortue Apnée Section Damien

Section Tortue Bio Section 

Du 10 septembre 2025 au 26 juin 2026 Section Tortue Progress Section Thierry

Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30

11/01 18/01 25/01 01/02

School PA20 School PA20 School PA20 School PA20

School P2 School P2 School P2 School P2

Academy Academy Academy Academy

University University University University

Progress Progress Progress Progress

Jeunes Jeunes Jeunes Jeunes

Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30

08/02 15/02 22/02

School PA20 School PA20 School PA20

School P2 School P2 School P2

Academy Academy Academy

University University University

Progress Progress Progress

Jeunes Jeunes Jeunes

Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30

15/03 22/03 29/03 05/04

School PA20 School PA20 School PA20 School PA20

School P2 School P2 School P2 School P2

Academy Academy Academy Academy

University University University University

Progress Progress Progress Progress

Jeunes Jeunes Jeunes Jeunes

Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30

12/04 10/05

School PA20 School PE-A20

School P2 School P2

Academy Academy

University University

Progress Progress

Jeunes Jeunes

Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30

17/05 24/05 31/05 07/06

School PA20 School PA20

School P2 School P2

Academy Academy Academy

University University University

Progress Progress Progress

Jeunes Jeunes Jeunes

Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30 Vendredi Briefing à 20h30

14/06 21/06

School PA20 School PA20

School P2 School P2

Academy Academy

University University

Progress Progress

Jeunes Jeunes

BLOC

Nage

CAFSAN

Module 2

Mario + Francois

18/02

THEORIE GP

30/01

AlainMario + Houari

THÉORIE

THÉORIE

Bloc

Bloc

Nage

Apnée

Nage

Nage

05/0629/05

Pascal

03/06

THÉORIE

Nage Bloc

09/01 14/01 16/01 21/01

BLOC BLOC

THEORIE PA40

Nage

Apnée

Apnée

BLOC

Apnée

Benoit Manu D. + Francois

13/03 18/03 25/03

BLOC

Vacances 

Scolaires
Nage

Nage Fosse 

20m + 

Nage

BLOC

04/02 06/02

Bloc

11/02 13/02

Apnée Apnée

Nage

Nage

Apnée Apnée

THÉORIE

Damien

Nage

Bloc

Bnage

Pascal + Franck Christophe + Patrick

Romuald + Jean

Nage
NageNage

Bloc

Apnée

Nage

Bloc

THÉORIE

Organisation des sections / bassins 2026      version du 15/01/26

Créneaux bassins Mercredi Vendredi Dimanche Section Tortue Jeunes

Section Tortue School 

Section Tortue School 

Initiation 21h00 à 22h 20h30 à 00h00

Bassin de 25m 9H00 à 11H30

12 – 16 ans PE12 Prépa E1

PE/PA20 Prépa E1-E2

PA20 - PE40, Prépa E220h30 à 00h00

Bassin de 50m

23/01 28/01

20h30 à 22h 21H00 à 00h00

Fosse

Cours en salle 20h30 à 22h

Directeur PlongéeDP Piscine

20h30 à 22h 20h30 à 00h00

PA40, PE/PA60

GP, Prépa E3

Apnée

Toute sections

Sans passage d'aptitude

20h30 à 00h00

07/01

08/04

Nage

03/04

JC

Nage
Nage

Apnée

Bloc

Apnée

BLOC

Nage
Nage

BIO - PA40

Nage

THEORIE PA40
Nage

Apnée

Nage

20/03

Fosse 

20m + 

Nage

Nage

BLOC

Apnée

Nage

Apnée

Vacances Scolaires

Fosse 

20m + 

Nage

BLOC

Nage

Bloc

Bloc

27/03

Dominique + Arnaud

Bloc THEORIE GP

Nage Nage

Nage

Nage

Apnée

11/03

Nage

Apnée Apnée

Nage

Bloc

Bloc

Apnée

Nage
Nage

Apnée

Bage

Nage

Révision / Test

Apnée

Nage
Nage

Apnée Apnée

13/05 15/05

????

Sortie CAP CREUS (Espagne)

Bloc

Apnée Apnée

Bloc

Nage
Nage

Nage

Bloc

Nage

Bloc

Apnée Apnée

Nage

Bloc

THEORIE GP

Nage

Apnée Apnée

Nage

Nage

Nage

Révision / Test

10/06 12/06

Alexandra  + Jean

Nage

Nage

Nage

Nage

Bloc

Bloc

Apnée Apnée

Nage

Apnée Apnée

Nage

Fin de saison

Romuald + Patrick Tous

Nage

Nage

Nage
Nage

Apnée

17/06 19/06 24/06 26/06

08/04

Sortie ROUSSAY

Bloc

Bloc

Nage

Nage

20/05 22/05

Christophe + Antoine 

27/05

THEORIE GP

Rudy Marc

10/04 17/04

Séance commune

SOIREE BAPTEME

Nage

06/05

NageVacances Scolaires

Apnée

Nage

Nage

08/05

Bloc

FÉRIÉ

Apnée

TEST 

THÉORIE

Thierry + Antoine

Nage

THEORIE GP

Nage

ApnéeApnée

Nage

Formation

NITROX  

ouvert à tous

Nage / Apnée

01/04

Apnée Apnée

Bloc

Nage

Bloc

20/02

Nage

Nage

Bloc

Nage
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